
まだまだ暑い日が続いています。時間を作って涼しい場所

に出かけてみましょう！ 

上小地域の「信州クールシェアスポット」４件紹介 

★上田市 植物園 長野県薬剤師会 薬草の森りんどう 

         菅平薬草栽培試験地 

         上田市真田町十の原 1278-624 

     遊技場 アピナ上田インター店 

         上田市住吉280-1 

     公 共 上田市マルチメディア情報センター 

         上田市下之郷812-1 

★東御市 図書館 東御市図書館 

         東御市県281-2 

★一人節電の意識・努力でやがて大きな財産につながって

いくと思います。一人ひとりできることから、やってみ

ましょう！ 
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＝第９回人権を考える市民のつどい＝   

日時:１０月９日（木）午後１時３０分 

場所：上田市民会館 

内容：市民へのアピール（活動団体の紹介） 

  ：講演 いのち・愛、そして絆 

  ：講師 ピーター・フランクル（数学者・大道芸人） 

  ：演題 「違いを認めて 人生を豊かにする方程式」 

★  あらゆる差別を解消し一人ひとりの人権が尊重される 

社会を実現するため、人権教育や啓発活動をはじめ総 

合的な人権施策の推進活動です。 

★ 連合上小も協賛していますので、大勢の参加をお願い 

します。 

                               

                                                     

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連合長野なんでも労働相談ダイヤル（0120-154-052） 

・最近の相談の傾向として女性の「セクハラ・パワハラ」の相談が多いそうです。 

・雇用状況は上昇傾向にあるが、働きたい人のニーズに合う仕事が少なく、結局 

アルバイト、フリーターにつながっていくようです。 

・「いやだ・嫌いだは皆あると思いますが、我慢・努力も必要ではないでしょうか？ 

 

 



≪さわやか信州省エネ大作戦・ 
２０１４夏≫ 

 

長野県の節電・省エネ目標 ⇒昨年夏季の目標に 

１ポイント上乗せ 

最大電力  ▲７％（Ｈ２２年度比） 

取組期間  ６月１３日～９月３０日 

★詳細は県のホームページ「しあわせ信州」 

をご覧ください。 

★上小地協の取組 

① エアコンは室内温度３０度・湿度６０％を 

超えたら使用する 

② 窓南側に「緑のカーテン」今年はアサガオ 

③ 事務所内も人がいない場所は消灯 

④ 朝玄関先に水を撒く・・・etc. 
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≪核兵器廃絶を求める署名≫   
＝呼びかけ団体＝ 

・日本労働組合総連合会（連合） 

・原水爆禁止日本国民会議（原水禁） 

・核兵器廃絶・平和建設国民会議（KAKKIN） 

 

連合が加盟している国際労働組合総連合会（ITUC）を 

通して全世界で展開しています。構成組織からも 

１０００万署名のお願いは届いていると思いますが、 

連合上小事務所でもできますので、ご協力をお願い 

します。 

 

 

 

 

＝連合長野 2014 平和行動ＩＮ長崎＝       

8 月 8 日（金）～10 日（日） 

上小地協から土屋副議長が副団長として 

参加しました。台風の影響が心配されま 

したが、無事平和行動が行われました。 

構成組織・地協で取組んだ千羽鶴 8 千羽 

が献納されました。「世界平和…みんなの 

願いが届きますように！」 

   ＝お疲れ様でした＝ 


